
 

 

 

 

 

 

 

 ＃３年ぶり                

 皆様にとって、令和４年はどのような年でし

たでしょうか。日本経済新聞社のヒット商品番

付では、東の横綱が『コスパ＆タイパ』、そして

西の横綱として『＃３年ぶり』が選ばれました。

たしかに、学校現場でも「３年ぶり」に様々な

活動が再開されたように感じます。 

 ところで、この「３年ぶり」の再開ですが、

３年前と同じではないことに注意が必要です。 

感染症対策が求められるコロナ禍での活動であ

ることや、society５.０社会への変化、ICT機器

の充実とＤＸ。私達を取り巻く環境は３年間で

大きく変わりました。本校で、３年ぶりに実施

できた修学旅行・移動教室も、学習のねらいや

名称は同じでも、泊数や宿泊先、活動内容は今

の時代・状況に応じた内容に変化しています。

振り返ると、全ての活動がそういった点から、

変化を求められています。もちろん、これまで

も子供の成長や実態に合わせ変化していました

が、その変化しなければならない部分や対応し

なければならない要素が、以前に比べ格段に増

えているように感じたのが令和４年でした。 

 このような変化は、さらに速く大きくなって 

いくと言われています。そうした状況に対応し

た、より子供たちの成長につながる新たな活動

の創出に取り組んでいきたいと考えています。

その為に、新たな年も教職員一丸となって歩み

を進めてまいります。新年もどうぞよろしくお

願いいたします。 

 

 介護等体験活動について              

 授業参観をされた時に、教員に混ざって子ど

も達と活動する学生を見かけた保護者の方も少

なくないと思います。彼らは教員免許を取得す

る為の「介護等体験活動」を行っている学生で 

 

 

 

 

 

 

 

す。教員免許を所得するには、免許の教科・種

別等に関わらず、高齢者施設や特別支援学校等

での実習が必須となっています。感染症対策に

よる特別措置で免除・休止していましたが今年

から再開し、鹿本学園では今年度５００名以上

の学生を受け入れています。時には、国際コン

クールで入賞経験のある学生がバイオリン演奏

を披露してくれたり、体育系大学のラクロス部

の学生がラクロス体験教室を開いてくれたりす

ることもある「介護等体験活動」ですが、受け

入れに伴う事務作業やガイダンス、体験中の指

導など＋αの業務が学校に生じます。ですが、

それ以上に未来の教員を確保する大切な制度と

して取り組んでいます。御存知のように、様々

な理由から教員志望者が減少し、都立学校にお

いても必要な教員数が確保できないという事態

が生じています。本校は、子ども達に必要な教

員を確保するとともに、この体験活動が特別支

援学校の教員を目指すきっかけになることを期

待して、学生を受け入れております。保護者の

皆様も御理解・御協力くださいますようお願い

いたします。 

 

 学校評価  御礼と御願い              

 １２月１４日にマチコミメールにて、保護者

アンケートの集計（数値）を御案内させていた

だきました。結果は、今後の学校運営、来年度

計画に生かして参ります。引き続き、自由記述

の内容も併せた分析作業を進め、３学期に「学

校評価のまとめ」をお伝えする予定です。御協

力いただきありがとうございました。 

※未提出で、これから回答いただける方は１２

月１４日のマチコミメールのリンクから、お願

いいたします。 

         鹿本学園校長  髙橋 馨
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Ｎ部門 小学部 ５年          １１/１４ （月）～１１/１５ （火） 担当：鳥羽 優香 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動教室へ行ってきました！ 

１１月にしては暖かい朝、不安や緊張の中、初めての宿泊学習に向かいました。葛西臨海水族園に

向かうバスの中では、日程の確認をしたり学年の宿泊ソングを歌ったりと意識を高め、水族園では色々

な魚を見て回りました。ＢｕｍＢ東京スポーツ文化館では美味しいご飯をたくさん食べ、レクでたく

さん身体を動かし、事前学習で行ったゴシゴシロックンロールを口ずさみながら身体を洗う姿が見ら

れました。部屋でも自分の荷物を整理したり、友達と遊んだり、落ち着いて楽しく学習することがで

きました。 

 

 

 

 

９月から１２月までに怪我等で保健室を利用した件数は約７０件でした。再発防止に向けて学校と

して確認をしています。原因の一つに昨年度までコロナウィルス感染症予防の観点から実施できてい

なかった行事や活動が再開されたことにあると思います。久しぶりの活動はコロナウィルス感染症予

防をしつつの実施になりますので、児童・生徒、教員にとってもはじめて経験することが多いと実感

しています。児童・生徒の活動内容、動線等を再度シュミレーションするとともに、指導体制の再確

認を３学期に向けてしていきます。また、怪我等は複数で対応する、保健室、管理職等に報告する、

などのマニュアルの再確認を通して、学年、学部等の連携を更に推進していきたいと思います。 

また、第２回の防災教育推進委員会、学校サポートチームを実施しました。警察署、消防署、ＰＴ

Ａ等が参加し、地域と連携して子供たちを見守っていくための話し合いをしました。実際に避難訓練

も参観いただき、御意見をいただきました。 

３学期、まとめの時期です。安心・安全で充実した教育活動を実施していきたいと思っています。

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

生活指導部：田中 剛 



 

 

 

 

 

  

 

 １１月２５日（金）～１１月２６日（土） 

 

 

 

 

 

 １１月１７日（金）～１１月１８日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 ＳＮ合同虹輝祭。この形式になって２回目の虹輝祭も無事盛大に行うことができました。誠にあり

がとうございました。感染症対策をしっかり行った上で、舞台発表・展示発表ともに各ご家庭から２

名の参観とし、昨年の２倍の皆様にご覧いただき、大好評でした。また、在校生は、Teams 配信での

舞台観覧に加え、YouTubeでより鮮明な画像で発表を楽しむこともできました。 

 展示会場の入り口の『虹の門』は、各学年の合同作品。各パーツをそれぞれの学年、グループで児

童・生徒の実態に合わせた方法で作り上げた後に、虹の門に貼り合わせました。天井の飾りも本当に

素敵でしたね。会場には、一人一人が頑張って描いたり作ったりした作品が一面に展示され圧巻でし

た。また、舞台発表では、さすが各学部の最高学年。堂々と発表する姿は実に立派でした。 

今年度も、感染症対策をしながらの様々な制限のある中での虹輝祭でしたが、一人一人の虹輝祭に

向けた取り組みや当日の思い出は、今後の学校生活の大きな励みや自信に繋がることでしょう。そん

な素晴らしい体験ができた２日間だったのではないでしょうか。  

              

教務Ａ３ 虹輝祭担当 斉藤 弘子  



日 曜 保健行事 PTA

全　校 肢　体（Ｓ） 肢　体（Ｓ） 小1 小2 小3 小456 中 高

1 日

2 月

3 火

4 水 学校閉庁日

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 成人の日

10 火

始業式 始業式
全校１１：３０下校 ③ ③ ③ ③ ③ ③

11 水

安全指導日

① ① ① ① ② ②

役員会・本部
ミーティング

12 木

晴れ晴れ相談 整形診察【am君塚Dr.】

① ② ② ② ② ②

13 金

ひろびろ相談 中・高：身体測定
（am　Ｓ棟音楽室） ① ① ② ② ② ②

14 土

15 日

16 月

晴れ晴れ相談 小：身体測定（第一体育館）
指導医来校【本澤Dr.】 ① ① ① ① ② ②

17 火

令和5年度入学生制服採寸 制服採寸日（在校生・全校）

② ② ② ② ② ②

18 水

１４：５０下校
小：冬のつどい

指導医来校【石橋Dr】

④ ④ ④ ④ ④ ④

19 木

整形診察【am瀬下Dr.】

① ② ② ② ② ②

20 金

漢字検定 摂食評価（三枝Dr.)

① ① ② ② ② ②

21 土 部活動（ハンドサッカー）

22 日

23 月

晴れ晴れ相談 指導医来校【大西Dr】
摂食PT指導（平井PT) ① ① ① ① ② ②

24 火

避難訓練(時間 抜き打ち)
② ② ② ② ② ②

25 水

中：入学準備説明会
高：入学相談/休業日
ひろびろ相談

① ① ① ① ③

26 木

欠席者・身体測定

① ② ② ② ② ②

27 金

中：入学相談予備日 神経診察【am】
摂食評価（野本Dr.)
摂食連絡会

① ① ② ② ② ②

28 土

29 日

30 月

小・中・高：授業参観①

① ① ① ① ② ②

31 火

小・中・高：授業参観②

② ② ② ② ② ②

＜下校時間＞　S部門　①14:05　②15:45　③11:30　④14:50

下校（肢体）行　　　　　事

令和４年度　１月　行事予定 東京都立鹿本学園　肢体不自由教育部門



日 曜 保健行事 PTA

全　校 知　的（Ｎ） 知　的（Ｎ） 小1 小2 小3 小456 中

1 日

2 月

3 火

4 水 学校閉庁日

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 成人の日

10 火

始業式 始業式
全校１１：３５下校 ③ ③ ③ ③ ③

11 水

安全指導日 中：新年会（多目的ホール）10時‐12時

① ① ① ① ②

役員会・本部
ミーティング

12 木

晴れ晴れ相談

① ② ② ② ②

13 金

小：子供を笑顔にするプロジェクト
（ケロポンズ）
ひろびろ相談

① ① ② ② ②

14 土

15 日

16 月

晴れ晴れ相談

① ① ① ① ②

17 火

令和5年度入学生制服採寸 制服採寸日（在校生・全校）

② ② ② ② ②

18 水

１４：５５下校

④ ④ ④ ④ ④

19 木

小：身体測定
（am生活訓練室） ① ② ② ② ②

20 金

漢字検定 小クラブ⑥ 中：身体測定
（am生活訓練室）
摂食評価（三枝Dr.)

① ① ② ② ②

21 土

22 日

23 月

晴れ晴れ相談

① ① ① ① ②

24 火

避難訓練(時間 抜き打ち)
② ② ② ② ②

25 水

ひろびろ相談

① ① ① ① ②

26 木

小：授業参観①(２/１まで)
中：授業参観①(１/２７まで)

欠席者・身体測定

① ② ② ② ②

27 金

小：授業参観②
中：授業参観②
小クラブ⑦

神経診察【am】
摂食評価（野本Dr.)
摂食連絡会

① ① ② ② ②

28 土

29 日

30 月

小：授業参観③

① ① ① ① ②

31 火

小：授業参観④

② ② ② ② ②

令和４年度　１月　行事予定 東京都立鹿本学園　知的障害教育部門

＜下校時間＞　N部門　①14:10　②15:50　③11:35　④14:55

行　　　　　事 下校（知的）


