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普通食 497kcal 20.0g 普通食 511kcal 20.9g 普通食 520kcal 23.2g

後期食 497kcal 21.0g 後期食 475kcal 20.8g 後期食 495kcal 22.3g

中・初期食 406kcal 23.1g 中・初期食 438kcal 21.5g 中・初期食 433kcal 21.3g

普通食 533kcal 21.1g 普通食 526kcal 22.3g 普通食 496kcal 21.1g 普通食 533kcal 20.5g 普通食 489kcal 20.4g

後期食 528kcal 20.8g 後期食 486kcal 22.0g 後期食 512kcal 21.7g 後期食 541kcal 22.8g 後期食 488kcal 20.8g

中・初期食 433kcal 22.7g 中・初期食 447kcal 19.9g 中・初期食 425kcal 21.5g 中・初期食 440kcal 22.4g 中・初期食 393kcal 21.3g

普通食 539kcal 22.2g 普通食 492kcal 19.3g 普通食 517kcal 23.4g 普通食 477kcal 22.3g 普通食 498kcal 18.7g

後期食 509kcal 22.1g 後期食 510kcal 20.4g 後期食 515kcal 23.7g 後期食 495kcal 22.6g 後期食 501kcal 22.1g

中・初期食 412kcal 22.2g 中・初期食 436kcal 20.9g 中・初期食 411kcal 20.5g 中・初期食 422kcal 22.1g 中・初期食 435kcal 21.1g

普通食 520kcal 21.2g

後期食 478kcal 22.4g

中・初期食 404kcal 22.9g
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【各学部の栄養価について】

本校の給食は、『S部門※小学部高学年』と『N部門※ 小学部低学年』 を基準に献立作成しています。

献立表には基準のエネルギー量とたんぱく質量を記載しています。

【栄養価換算率】｢エネルギー量｣の表示の見方について

0.8倍：S部門小学部低学年

1.0倍：S部門小学部高学年・N部門小学部低学年（基準）

1.2倍：S部門中学部・高等部・N部門小学部高学年

1.4倍：N部門中学部

入学おめでとう
ございます

本校の給食調理は、昨年度に引き続き「日本国民食株式会社」の１６名のみなさん

が担当します。栄養士は加納、室井です。

今年度は、児童・生徒・教職員合わせて約700食の普通食と各種形態食を提供しま

す。児童・生徒のみなさんに安全・安心でおいしい給食を提供できるよう、栄養

士・調理員で力を合わせて毎日の給食作りを行います。

１年間、どうぞよろしくお願いいたします！！

S N 小 学 部 １ 年
給 食 開 始


