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知的障害教育部門
中学部

教 育 目教 育 目 標標
基本的な生活習慣を養い、健康で豊かな心と身体をつくる。

豊かな感性と、自分を表現する力を育てる。

自ら考える力、学ぶ意欲を育てる。

社会参加・自立に向けて生活する力を養い、働く意欲を育てる。

仲間を思いやり、ともに活動する力を育てる。

教 育 目教 育 目 標標

学校案内学校案内

月 火 水 木 金

知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複

８：４５　登校

１ 日常生活の指導 日常生活の指導
日常生活の指導

日常生活の指導 日常生活の指導

２ 保健体育 保健体育 保健体育 保健体育

３ 日常生活の指導 日常生活の指導

作業学習

日常生活の指導 日常生活の指導

４ 数学 社会性の
学習 自立活動 国語 社会性の

学習 自立活動 国語 社会性の
学習 自立活動 数学 社会性の

学習 自立活動

５ 生活単元
学習

社会性の
学習 自立活動

職業・家庭
生活単元
学習

社会性の
学習 自立活動

生活単元学習
６ 国語 国語・数学 数学 国語・数学

１２：２５～１３：２５　給食・休憩

７
保健体育 音楽 美術 音楽

数学 国語・数学
美術 音楽 美術

国語 国語・数学

８ しかもとタイム 総合的な学習の時間

９ 日常生活の指導

２便下校１５：５０　　月に１回程度水曜日が４便下校１４：５５

中学部第１学年の例

生活単元学習 作業学習（受注班） 作業学習（カフェ班）

体育
国語 生活単元学習

時間割
知的障害教育部門知的障害教育部門

所在地　〒133−0044　江戸川区本一色 2 丁目 24 番 11 号
電　話　03（3653）7355
ＦＡＸ　03（3652）3007
ＵＲＬ　https://shikamotogakuen-sh.metro.ed.jp

学校見学・教育相談
　就学に向けて、本校の教育について御理解いただく機会として学校見学、相談活動等をおこなっています。
　教育相談担当までお電話にて御連絡ください。

特別支援教育センター的機能発揮事業
　本校が担当する地域（エリアネットワーク）は江戸川区です。
　地域の小・中学校、幼稚園・保育園等への巡回相談、研修会等への協力、出前授業等を行っています。
　特別支援教育コーディネーターまでお電話にて御連絡ください。

令和６年度  学校公開
◆第1回：６月初旬　　◆第2回：１１月初旬
対象、詳細につきましては1か月程前にホームページに掲載する予定です。

アクセス・周辺地図
○ＪＲ総武線　新小岩駅
　南口　新小７１「瑞江駅」行き
　　　　　　　 「江戸川スポーツランド」行き
　北口　新小２９「葛西駅前」行き
� 「天神橋」下車徒歩８分

○ＪＲ総武線　小岩駅
　南口　錦２７「両国駅」行き
　　　　小７４「小松川警察署」行き
　　　　ＳＳ０７急行「ディズニーシー」行き
　� 「鹿本中学校」下車徒歩５分
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部
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通学区域・通学方法

・スクールバスや医療的ケア専用通学車両が運行しています。

肢体不自由教育部門 江戸川区全域

知的障害教育部門 江戸川区の一部
（除く　西葛西六～八、中葛西五～八、臨海町、清新町、東葛西四・六～九、南葛西）

年間行事（例）
４月 入学式 １０月 授業参観
５月

授業参観　社会見学
修学旅行　移動教室

１１月 虹輝祭
６月 １２月
７月 １月 授業参観　芸術鑑賞会
８月 ２月 部門間交流　ボッチャ交流戦
９月 社会見学　移動教室 ３月 卒業式　修了式



小学部 小学部中学部 高等部 訪問学級

交
流
学
習

肢体不自由教育部門 知的障害教育部門

高等部第３学年
『準ずる教育課程（進学重点類型）』例

月 火 水 木 金

８：４５　登校

Ｓ Ｈ Ｒ

１ 職業
実習Ⅰ 現代文Ｂ 産業社会と

人間 国語表現 職業
実習Ⅰ

２ 美術Ⅰ 情報の
科学 職業実習Ⅱ 体育 英語

表現Ⅰ

３ 美術Ⅰ 情報の
科学 職業実習Ⅱ 体育 古典Ｂ

給食・休憩

４ コミュニケー
ション英語Ⅱ 国語表現 政治・経済 コミュニケー

ション英語Ⅱ 現代文Ｂ

５ 体育 政治・経済 英語表現Ⅰ ホームルーム
活動 数学演習

６ 自立活動 古典Ｂ 総合的な
探究の時間

ＳＨＲ 自立活動 数学演習
４便
下校
１４：５０
月１回
程度

７ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ ＳＨＲ

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

ＳＨＲ…ショートホームルーム

小学部第１学年の例
月 火 水 木 金

知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複 知的障害 自閉症 重度・重複

８：４５　登校

１ 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導

２ 国語・
算数

社会性の
学習 自立活動 国語・

算数
社会性の
学習 自立活動 国語・

算数
社会性の
学習 自立活動 国語・

算数
社会性の
学習 自立活動 国語・

算数
社会性の
学習 自立活動

３ 体育 自立活動 体育 自立活動 体育 自立活動 体育 自立活動 体育 自立活動

４ 体育 生活単元
学習

社会性の
学習 自立活動 図画工作 音楽

生活単元学習
５ 生活単元

学習
社会性の
学習 自立活動 国語・算数 国語・算数 国語・算数

１２：２０～１３：３０　給食・休憩

６ 日常生活の指導
遊びの指導

日常生活の指導 日常生活の指導 日常生活の指導

７

１便下校
１４：１０

１便下校
１４：１０

１便下校
１４：１０

１便下校
１４：１０８ 日常生活の指導

２便下校
１５：５０

小学部第１学年の例 中学部第１学年の例
月 火 水 木 金

Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ

８：４５　登校

決　定　学　級　の　指　導

１ 自立活動 生活単元学習 生活 自立活動 自立活動 算数 自立活動 生活単元学習 自立活動 自立活動 生活単元学習 国語 自立活動 国語 自立活動

２ 体育 国語 生活 生活単元学習 国語 音楽 国語・
算数 体育 体育 図画工作 生活単元学習 算数 生活単元学習 算数 図画工作

３ 遊びの指導 遊びの指導 道徳科 音楽 音楽 国語 自立活動 算数 国語 図画工作 図画工作 音楽 自立活動 自立活動 図画工作

４ 日常生活
の指導

日常生活
の指導 国語 日常生活

の指導
日常生活
の指導 算数 日常生活

の指導
日常生活
の指導 国語 日常生活

の指導
日常生活
の指導 算数 日常生活

の指導
日常生活
の指導 国語

給食・休憩

５ 日常生活
の指導

日常生活
の指導 国語 遊びの指導 遊びの指導 国語 日常生活

の指導
日常生活
の指導 国語 日常生活

の指導
日常生活
の指導 算数 日常生活

の指導
日常生活
の指導 国語

６ 決定学級の指導 特別活動 決定学級の指導 決定学級の指導 決定学級の指導

７
１便下校
１４：０５

日常生活
の指導

日常生活
の指導 生活

１便下校
１４：０５

１便下校
１４：０５

１便下校
１４：０５決定学級の指導

２便下校１５：４５

月 火 水 木 金

Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ Ａ Ｂ Ｃ

８：４５　登校

決　定　学　級　の　指　導

１ 自立活動 保健体育 数学 自立活動 美術 技術・
家庭 自立活動 国語 理科 しかもと

タイム 作業学習 数学 自立活動 音楽 外国語（英）

２ 自立活動 生活単元学習 社会 音楽 美術 技術・
家庭 生活単元学習 外国語（英） 社会 美術 作業学習 国語 国語・

数学 生活単元学習 国語

３ 国語・
数学 数学 外国語（英）生活単元学習 国語 総合的な

学習の時間 生活単元学習 数学 社会 美術 数学 理科 生活単元学習 国語・数学 国語

給食・休憩

４ 日常生活
の指導

日常生活
の指導 外国語（英）日常生活の指導

日常生活
の指導 美術 日常生活

の指導
日常生活
の指導 数学 日常生活

の指導
日常生活
の指導 理科 日常生活

の指導
日常生活
の指導 外国語（英）

５保健体育 国語 道徳 国語・
数学 自立活動 自立活動 特別活動 自立活動 生活単元学習 国語 音楽 職業・

家庭 数学

６ 自立活動 音楽 音楽 自立活動保健体育保健体育 しかもとタイム 自立活動 自立活動 総合的な
学習の時間

総合的な
学習の時間

７ 決　定　学　級　の　指　導

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

２便下校
１５：４５

国語・算数
数学 保健・体育

自立活動 虹輝祭（小６） 学校間交流

国語・算数

体育

進路実習

特別活動（　　　　　　）
日常生活の指導

図画工作

修学旅行

学校間交流

生活単元学習（ＡＬＴ）

生活単元学習 家庭

自立活動

特別活動（学年の時間）

虹輝祭（中３）

時間割
肢体不自由教育部門肢体不自由教育部門

時間割
知的障害教育部門知的障害教育部門

Ａ：自立活動を主とした教育課程　　Ｂ：知的障害を合わせ有する児童の教育課程　　Ｃ：準ずる教育課程

１０周年記念
バルーンリリース


