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普通食 526kcal 21.9g 普通食 515kcal 22.8g 普通食 511kcal 20.0g 普通食 511kcal 19.8g 普通食 495kcal 22.6g

後期食 467kcal 21.6g 後期食 479kcal 23.6g 後期食 501kcal 19.9g 後期食 556kcal 24.1g 後期食 466kcal 18.8g

中・初期食 422kcal 21.8g 中・初期食 393kcal 23.4g 中・初期食 382kcal 21.0g 中・初期食 452kcal 22.6g 中・初期食 384kcal 20.9g

普通食 542kcal 19.5g 普通食 497kcal 22.2g 普通食 551kcal 25.4g

後期食 559kcal 21.9g 後期食 491kcal 21.7g 後期食 532kcal 24.3g

中・初期食 419kcal 23.3g 中・初期食 417kcal 20.7g 中・初期食 407kcal 22.5g

普通食 550kcal 18.9g 普通食 567kcal 20.0g 普通食 487kcal 22.1g 普通食 506kcal 18.9g 普通食 509kcal 23.3g

後期食 529kcal 20.4g 後期食 446kcal 18.7g 後期食 498kcal 23.3g 後期食 470kcal 17.9g 後期食 484kcal 21.6g

中・初期食 457kcal 20.2g 中・初期食 440kcal 21.2g 中・初期食 392kcal 19.4g 中・初期食 416kcal 21.6g 中・初期食 407kcal 23.4g

普通食 546kcal 22.4g 普通食 489kcal 23.1g 普通食 487kcal 23.2g 普通食 497kcal 17.5g

後期食 536kcal 24.1g 後期食 485kcal 23.3g 後期食 494kcal 22.4g 後期食 477kcal 19.7g

中・初期食 541kcal 24.7g 中・初期食 382kcal 20.1g 中・初期食 397kcal 21.0g 中・初期食 403kcal 21.8g
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【各学部の栄養価について】

本校の給食は、『S部門※小学部高学年』と『N部門※ 小学部低学年』 を基準に献立作成しています。

献立表には基準のエネルギー量とたんぱく質量を記載しています。

【栄養価換算率】｢エネルギー量｣の表示の見方について

0.8倍：S部門小学部低学年

1.0倍：S部門小学部高学年・N部門小学部低学年（基準）

1.2倍：S部門中学部・高等部・N部門小学部高学年

1.4倍：N部門中学部

せつぶんこんだて

節分献立

卒業学年のみなさんからの
リクエスト献立をとり入れ
ています！
★がリクエスト献立です。


