
 

 

令和８年２月２日 

都立鹿本学園  

校長 堀江 浩子 

２月４日は「立春」、春の始まる日です。こよみの上では「春」が来たのですが、まだまだ寒いですね。

上着や靴下で温度調節したり、長い靴下やタイツをはいたりして、寒さから自分の体を守りましょう。気温

差も大きく、空気も乾燥しています。引き続き、健康管理に気を付けて過ごしましょう。 

感染症が流行しています 

さくら連絡網でもお伝えしていますが、本校でも感染症の報告が挙がっています。学校感染症に罹患

した際は、学校保健安全法の定めにより出席停止となります。学校感染症に罹患した疑いのある場合は

無理をして登校せず医療機関の受診をお願いします。 

学校感染症に罹患した場合は基準を満たすまで出席停止となります。登校再開日には必ず「登校許可

証」（保護者記入）を御持参ください。「登校許可証」は学校のホームページよりダウンロードできま

す。（病院指定の用紙でも可）よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の保健行事 

 

２日（月） 指導医（石橋 Dr.） 

 ３日（火） 指導医来校（石崎Dr.） 

９日（月） 神経診察（本澤 Dr.） 

１７日（火） 療育相談（村上 Dr.） 

 

 

１９日（木） 整形診察（瀬下 Dr.） 

２０日（金） 摂食評価（三枝 Dr.） 

２４日（火） 指導医（吉田 Dr.） 

２７日（金） 指導医（富沢 Dr.） 

 

 

 

 

【次年度用の保健関係書類について】 

１月 16日に、対象の方へ次年度用の主治医意見書・学校生活管理指導表を配布いたしました。

書類の締め切りは３月６日となっておりますが、通院予定等で提出が遅れる場合は、その旨お知ら

せください。よろしくお願いいたします。 

 

～お問い合わせ～ 都立鹿本学園 養護教諭 斉藤・前田・三宅 【電話】03-3653-7355 

寒さで体が縮こまり、自律神経のバランス

が乱れやすい時期です。体の健康、心の健康

どちらも大事にしてください。 



 

 

 

 

 

 


