
◆食材
しょくざい

の仕入
しいれ

等
とう

の関係
かんけい

で給食
きゅうしょく

内容
ないよう

を変更
へんこう

することがあります。

普通食 499kcal 21.0g 普通食 532kcal 21.1g 普通食 516kcal 22.6g 普通食 518kcal 25.3g 普通食 512kcal 19.4g

後期食 494kcal 22.0g 後期食 565kcal 23.6g 後期食 507kcal 21.3g 後期食 507kcal 22.0g 後期食 480kcal 18.7g

中・初期食 391kcal 21.6g 中・初期食 455kcal 22.2g 中・初期食 429kcal 19.2g 中・初期食 405kcal 22.7g 中・初期食 411kcal 21.0g

普通食 490kcal 25.9g 普通食 505kcal 22.0g 普通食 480kcal 20.8g 普通食 540kcal 22.8g 普通食 521kcal 21.2g

後期食 451kcal 22.2g 後期食 464kcal 20.4g 後期食 454kcal 19.5g 後期食 484kcal 23.0g 後期食 522kcal 20.8g

中・初期食 391kcal 21.2g 中・初期食 454kcal 21.9g 中・初期食 396kcal 21.3g 中・初期食 417kcal 23.2g 中・初期食 423kcal 21.6g

普通食 551kcal 18.9g 普通食 500kcal 20.9g 普通食 520kcal 25.7g 普通食 528kcal 22.1g 普通食 511kcal 24.7g

後期食 518kcal 19.7g 後期食 501kcal 19.8g 後期食 461kcal 21.8g 後期食 556kcal 23.2g 後期食 489kcal 22.7g

中・初期食 424kcal 21.8g 中・初期食 444kcal 23.2g 中・初期食 389kcal 21.1g 中・初期食 419kcal 21.9g 中・初期食 398kcal 21.6g

普通食 539kcal 21.1g 普通食 491kcal 24.4g 普通食 510kcal 22.5g 普通食 499kcal 23.5g 普通食 517kcal 18.0g

後期食 538kcal 21.6g 後期食 434kcal 21.4g 後期食 430kcal 22.6g 後期食 495kcal 22.6g 後期食 453kcal 16.3g

中・初期食 446kcal 22.5g 中・初期食 390kcal 20.8g 中・初期食 426kcal 24.7g 中・初期食 400kcal 21.5g 中・初期食 407kcal 21.3g

普通食 539kcal 21.7g 普通食 544kcal 24.1g

後期食 509kcal 20.7g 後期食 492kcal 21.6g

中・初期食 402kcal 20.5g 中・初期食 463kcal 21.6g
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【各学部の栄養価について】

本校の給食は、『S部門 ※小学部高学年』と『N部門 ※小学部低学年』 を基準に献立作成し

ています。
献立表には基準のエネルギー量とたんぱく質量を記載しています。

【栄養価換算率】｢エネルギー量｣の表示の見方について
0.8倍：S部門小学部低学年
1.0倍：S部門小学部高学年・N部門小学部低学年（基準）
1.2倍：S部門中学部・高等部・N部門小学部高学年
1.4倍：N部門中学部


